
Wanderung „Istruper Runde“
Ausgearbeitet und gewandert von Reinhard u. Renate Kockmann

Strecke: 16 km
Gehzeit: 3:50 Std.

Pausenzeit: 1:05 Std.
Höhenmeter: 300 Hm

Kurzbeschreibung der Wegstrecke:
start an der Kirche in Istrup – Weg-Nr. 3 – Löwenberg – Rauenberg –

Hambingen – Brunsberg – Triftholz – Marienkapelle – Riesel – Rieseler Hütte 
– Rieseler Berg - Istrup
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Die Strecke
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Das Profil
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Auf dem leicht abgewandelten Weg Nr. 3..

..im „Brakeler Bergland“ starten wir an der Kirche in Istrup
und wandern kurz auf einer Teestraße den Berg hinauf.
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Nach kurzer Zeit geht es in den Wald hinein
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Trinkpause in dieser Schutzhütte
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Teilweise haben auch die Laubbäume unter der Trockenheit gelitten
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Farbenspiel auf gefälltem Holz
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Eine Spechthöhle 



05.06.2020 Reinhard Kockmann, DAV-Sektion Paderborn 13

Todholz
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Ein Blick auf den Ort Schmechten

Der Originalweg Nr. geht durch den Ort Schmechten, wir lassen diesen rechts liegen.
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Hier geht es nach links
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Ein vertrocknete Buche
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Mittagspause auf der Bank
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Blumen am Wegesrand
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Hier wird maßief gedroht (mit „Selbstschussanlagen“)
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Am Waldrand entlang
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Eine Marien-Kapelle oberhalb von Riesel
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Eine schöne Lindenallee führt zur Kapelle
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Info-Tafel zu Wanderwegen bei Brakel
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Ein Blick ins Tal auf Riesel und Brakel
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Eine Allee runter nach Riesel und eine merkwürdige Hütte
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In Riesel ein unbewohntes Haus mit vielen Steinen
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Blick auf die Kirche in Riesel
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In der Kirche von Riesel



05.06.2020 Reinhard Kockmann, DAV-Sektion Paderborn 29



05.06.2020 Reinhard Kockmann, DAV-Sektion Paderborn 30

Die Rieseler Hütte oberhalb von Riesel.. 

..lädt zur Pause ein
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Wiesen wie am Hang einer Alm
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Blick ins weite Tal mit Brakel
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Auf einem schönen Weg geht es in Richtung Istrup
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Blick auf Istrup, dem Ziel der Rundwanderung


